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1. HosicHUTEJbHAA 3aIIMCKA

[Iporpamma BHEypOUHOU JeATeNbHOCTH «lloaBHKHBIE WIPBD) COCTABJIEHA HA
ocHOBe aBTOopckoil mporpammel B. U. Jlaxa «®usmueckas kyneTypa» 2019 r,
yrBepxkaeHHOoH MO P® B coorBeTcTBUM C TpeboBaHUsIMU DenepanbHOrO0 KOMIIOHEHTA
rOCy/IapCTBEHHOI'O CTaHAapTa Ha4YaJIbHOTO 0OOpa30BaHMs.

JlaHHas mporpaMMa BKJIFOYAaeT WIPbl HA PA3BUTHE IICUXWYECKHUX IPOLIECCOB

(MBILIUIEHUS, TAMATH, BHUMAHUSI, BOCIIPUATHUS, PEUU, SIMOLMOHAIBHO — BOJIEBOU CephbI
JMYHOCTH) Pa3BUBAIOT POU3BOJIbHYIO cepy (YMEHUE COCPENOTOUUTHCS, EPEKIIOUNTh
BHUMAaHUE, YCUJAUNUBOCTb).
IIporpamma COCTOUT U3 TEOPETUUYECKOW M IMPAKTUYECKON YacTh. Teopernyeckas 4acTh
BKJIIOYAET B ce0s OOBACHEHHE MEAaroroM HeoOXOJUMBIX TEOPETHYECKUX IOHSITHH,
Oecenpl ¢ OOyYalOIIMMHUCA  HAa TEMbl MPEIyCMOTPEHHBIE MPOTPaMMOM, TMOKa3
M3Y4aeMbIX 3JEMEHTOB, MOABWKHBIX UIp. B NaHHON mporpamme mnpeaycMaTpUBaEeTCs
MIPOBE/ICHHUE CHELUAIBHBIX TEOPETUUECKUX 3aHATUNA HA CIEAYIOIIHE TEMbI: «Y TPEHHSIS
TUMHACTUKa», «TUTHEHA», «IpaBWbHAs OCaHKa». A TakXke HU3y4eHUE TEOopuu
BIUIETAETCA B COJAEpX aHUE Kaxaoro ydeOHoro 3aHsTus. [Ipakthueckas yactb Oosee
yeM Ha 90 % mnpenacraBieHa NPAKTUYECKUMU JEUCTBUAMH — (DU3MUECKUMU
ylnpaXHEeHUsIMU. JIBUTaTenbHBIA OMBIT OOyyarolmuxcs 00oramaercss MNOABMKHBIMU U
CHOPTUBHBIMU UI'PAMH, THMHACTUYECKUMH YIIPA)KHEHUSMMU.

[TporpamMma cooTBeTcTBYEeT (heAepaJbHOMy KOMIIOHEHTY TI'OCYAapCTBEHHOIO
00pa30BaTENbHOrO0 CTaHAApTa BTOPOTO MOKOJEHUS M HPEICTaBISIET COOOW BapUaHT
IporpaMMbl OpraHu3allid BHEYPOUHOH JeATeabHOCTH oOydaromuxcs 1-4  kiacca.
Paccuntana mnporpamma Ha 34 yueOHBIX Yaca W TPEANOJaraeT pPaBHOMEPHOE
pacupenesneHue STHUX YacoB MO HEAENIM C LEeJIbl0 TMPOBEIECHUE PEryJspHBIX
€KEeHEIEJIbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHATUN CO IIKOJbHUKAMHU.

Pexxum 3aHsTHN: 3aHATHS O JaHHOM MporpaMme NPoOBOASTCS B (opMme Yypoka,
orpaHuueHHOro BpemeHneMm (40) B cucteme 11es10ro yueOHoro JaHs 1 pa3 B Heneo.
Mecto npoBeaeHus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IKOJIbI, CHOPTUBHAS TUIONIAIKA.

OcobenHoctn Habopa gereil — oOyuarommecss 1-4 KjgaccoB € pa3HbIM YPOBHEM
(u3HUecKoi MOArOTOBICHHOCTH, FPYIION 3J0POBbsI — OCHOBHAsI U MOATOTOBUTEIbHAS
(10 3aKJTIIOYEHHUIO Bpaya).

®dopmbl 3aHATUI: YPOK, Oecesia, ypOK MyTEIECTBUE, YPOK- COPEBHOBAHUE.

[lenp: ykpersieHue 340pOBbs JIETEH, COJNEHCTBHE BCECTOPOHHEMY PpPAa3BUTHIO
JUYHOCTH, MIPUOOILIEHNE K CAMOCTOSITEIIbHBIM 3aHATUAM (U3NYECKUMU YIIPAKHEHUSIMHU.

3ajaur HampaBJICHbI Ha:

- YKpEIUIeHHE 370pPOBbsI OOyYaronIuxcsi MPUOOIIEHWE WX K 3aHATUAM (U3nYecKoin
KyJbTYPOU M 30pOBOMY 00pa3y >KM3HHU, COJIEUCTBHE TaPMOHUYECKOMY, PU3NUECKOMY
Pa3BUTHIO;

- 00yuyeHue KU3HEHHO Ba)KHBIM JIBUTATEIIbHBIM YMEHUSIM U HaBbIKAM;

-BOCTIMTAHKE TUCUUTTMHUPOBAHHOCTH, TOOPOKENATEIHLHOTO OTHOIIEHHUS K TOBApHUILAM,
(dbopMHpOBaHNE KOMMYHUKATHUBHBIX KOMITETEHIIUM.

2.JIn4HOCTHBIE, MeTANIPeIMETHbIE, NPeIMeTHbIE Pe3yJbTaThl 0CBOEHHUS Kypca
JImunoctueie YV I:

-CHIM)KEHHE 3a00/1€BaeMOCTH;

-(popmupoBaTh PU3NUECKUE KAUECTBA;

-BOCITUTHIBATH KYJIbTYPY OOLICHHUS;

-BOCITUTBIBATH JIOOOBb U YBXKEHUE K OKPYKAIOILIIM;



-COJIM3UTD U CIJIOTUTDH JE€TCKUM KOJIJIEKTHUB;
-pa3BUBaTh CAMOOLIEHKY Y MJIaJIIINX IIKOJIbHHUKOB;
- HAyYUTh aHAJIN3Y COOCTBEHHBIX ICUCTBUN U MOCTYIIKOB;
- HAYYUTb IUIAHUPOBAHUIO ICUCTBUN;
- pa3BUBATh YCTHYIO Peub 00yUYaromuXCs;
- pa3BUBAaTh TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH;
- IPUBUTH UHTEPEC K UTEHUIO JOMOIHUTEIBHOMN JIUTEPATYPhI U MyOIUKALINA;
[To3naBarenbHbIe Y'Y /!
-IIPOBEPUTH YMEHHE CAMOCTOSITEIBHO BHIOMPATh HYKHYIO HH(OPMAIHIO.
-YUUTHCSl OMPEEIATH 1ENb IEATEIbHOCTH C IIOMOIIBIO YUUTEIIS;
-YYUTHCSI COBMECTHO J1aBaTh SMOLMOHAIBHYIO OLIEHKY JIEATeIbHOCTH Kjlacca Ha YPOKE;
-YYUTHCSl OTJIMYATh BEPHO BBHINOIHEHHOE 3a/IaHUE OT HEBEPHOTO
KommynukatuBubie VY /I:
IPOBEPUTH YMEHHE O(DOPMIISITH CBOM MBICIHM B YCTHOM M MUCBMEHHOM PEYH C y4E€TOM
pPEYEBBIX CUTyallMi, BHICKA3bIBAaTh CBOIO TOUKY 3PEHHMS U MBITAThCS €€ 00OCHOBBIBATD,
MIPUBO/ISL ApPTYMEHT.
Meranpenmetssie Y'Y /1:
-IUTAHUPOBATh CBOM JICMCTBUS B COOTBETCTBUU C MOCTABJICHHOW 3a/adell U YCIOBHSIMHU
€€ pealn3alny;
-CaMOCTOSITEIbHO OLEHUBATH MPABUJIBHOCTh BBIMIOJHEHUS JEHCTBUN.
OxunaeMblid pe3yJbTar:
- y BBIITYCKHHMKA HAYaJbHOM IIKOJBI BbIpabOTaHa MOTPEOHOCTh K CHUCTEMATUYECKUM
3aHATHAM (PU3UUECKUMU YIPAKHEHUSIMH U TIOJIBUKHBIMU UTPAMU;
- chOpMHPOBAHO HAYAIbHOE TIPEJICTABIICHUE O KYyJIbType ABUKCHUU; - MIIAJIIUN
IIKOJIbHUK CO3HATENIbHO TMPUMEHSET (PU3UYECKHE YNPAXKHEHUS [JIs1 TOBBIIICHUS
PaboTOCTIOCOOHOCTH, OpTaHU3AINHU OTJbIXA U YKPETUICHUS 3JI0POBBS;
-0000111eHNE U YIITyOJIeHHe 3HaHUN 00 UCTOPHH, KYJIbTYype HapOIHBIX UTD;
- yMmeHue paboTaTh B KOJUIEKTUBE.
3.Conep:xkanue Kypca BHEYPOUHOIi 1esITeIbHOCTH

Tema 1 Uucrpykraxk no Th. Urpa «Msiu kanurany» (1 gac)

Nuctpyknus no Th. Lenn u 3agaun kypca. Urpa «Msu kanutany» OOydaroniuecs
JIEJSITCSL Ha JIBE KOMaH[IbI, B KaXKJIOH M3 KOTOPOM MOOYEPETHO BBHIOMPACTCS KalUTaH.
OpHoit U3 KOMaHJ TI0 BRIOOPY yuuTens nepeaaetcs: 6ackeToompHbIi Msd. [lo cBUCTKY
KOMaHJa 0e3 Msya JOoJDKHA OToOpaTh MAY y MPOTHUBOOOPCTBYIOIIEH KOMaHIbl M
nepenarb ero CBoOeMy KanuTaHy, YTOObI TOT 3201 MsIY B KOJIBLIO MpoTHBHUKA. [IpaBuina
BJIAJICHUS] MSTYOM YCTAaHABIMBAIOTCS T€ K€, UTO U B OackerOole.

®opma opranuzanuu: Oecena, urpa

Bunbl gesTenbHOCTH: TO3HABaTeNIbHASL, CIIOPTUBHAS, UTPOBA.

Tema 2 «ITuoHep6oa» (1 yac)

OOyuaromuecs IeisaTcs Ha IBE KOMaHAbl U urparoT B «IInoHep60m» BOIEHOOIEHBIM
MSUOM.

Tema 3 «¥Yaouka» (1 yac)

Boasmmii cTaHOBUTCS B LEHTP KpyTa. Y HEro B pyKax BEpEeBOYKa JJIMHOM 2 M C
MPUBA3AHHBIM K KOHIy MEHNIOYKOM C IECKOM. Bopsimmii Bpamaer BEpPEeBOUYKY Tak,
YTOOBI MEIIOYEK C MIECKOM JIETEN HaJl ypOBHEM MoJ1a Ha BbicoTe 5—10 cM.



Kaxaplii u3 urparonmx A0KEH MOANPBITHYTh U MPO-IIYCTUTh JETAUNA Menouek. ToT,
KOT'0 BOASIIUHI 3a/1e]1 JIe-TAIUM MEIIOYKOM, BBIXOJUTh U3 UTPBI

Tema 4 Urpa «Ms4 goBiy» (1 4ac)

OOyuaromuecs OenaTcs Ha IB€ KOMaH/bl, B KaX/I0M U3 KOTOPBIX BBIOUpPAETCS JIOBELL.
OpHoM U3 KOMaH I 0 BEIOOPY YUHUTEIS MepeaacTcs BOJICHO0MbHBINA Msd. [1o cBUCTKY
KoMaH/1a 0e3 Msi4a JToJKHA 0TOOpaTh M4 y TPOTUBOOOPCTBYIOIIEH KOMAaH bl U
nepeaTh €ro CBOEMY JIOBILY, YTOOBI TOT 3201 MSTY B KOJIBIIO MPOTHUBHUKA. [IpaBuna
BJIAJICHUS MSTYOM YCTAaHABIIMBAIOTCS T€ K€, YTO U B BOJIEHOOIIE.

®dopmMma opranuzanuu: Oecena, urpa

Buppl nedarenbHOCTH: TO3HABATEIbHAS, UTPOBAsi, CIIOPTUBHAS

Tema 5 Urpa «bopnda 3a Mmau» (1 gac)

[ToaBuxkHas urpa ¢ aeMeHTamMu 0ackeTd01a, B KOTOPOM ydaluecs JesSTcs Ha ABe
KOMAaH/Ibl M CTApPAIOTCSl KaK MOXHO JOJIbIIE BIIaeTh MsiuoM. [IpaBuia BiageHuss MI4oM
YCTaHaBJIMBAIOTCS T€ e, 4TO U B OackeTOoIe.

®opma opranuzanuu: Oecena, urpa

Bunbl gesTenbHOCTU: TO3HABATENbHASL, UTPOBAsl, CIIOPTUBHAS

Tema 6 «Bcrpeunasi acragera» (1 yac)

OOyuaromuecs IeiasaTcs Ha 2 KOMaH/Ibl, KaXAast U3 KOTOPBIX JEIUTCS €Ile Ha 2 TPYMIIbL.
4 TpynIel 3aHUMAKOT MECTA B 4 yriax CIOPTUBHOTO 3414 U CTPOATCA B JIMHUIO. CyTh
scTadeThl COCTOUT B TOM, YTO IO CBUCTKY YUUTEI 00ydaromuecs 00enx KOMaHI C
OJIHOM CTOPOHBI 3aj1a TOJKHBI NIepeiaTh 3cTadeTy BTOpoi cBoei noarpymie. B
sctadeTy BXOJAT YIPaKHEHUS € Tiepeaadeii BOIe00IHOT0 Msi4a pa3InyHbIMU
CIOCOOAMHU.

dopma opranuzauuu: 6ecena, scradera

Buppl nedarenbHOCTH: TO3HABATEIbHASL, UTPOBAsi, CIIOPTUBHAS

Tema 7 «JIuneitnas 3cradera» (1 yac)

OOyuaroiuecs IeasTcs Ha 2 TPYIbI, KaXAast U3 KOTOPBIX CTPOUTCS B JINHEWKY B
OJIHOM YacTH CIIOPTUBHOTO 3ajia, 3cTadera MPpOBOAUTCS JIMHHONW 10 MPOTUBOMOI0KHON
cTeHbl. B actadery BXoaST ynpaxkHeHHs C epegadyeit BoJeH00IbpHOTro Msya
Pa3JIMYHBIMU CTIOCOOAMH.

®opma opranuzanuu: Oecena, scraera

Bugbl nedarenbHOCTH: TO3HABATEIbHAS, UTPOBAsi, CIIOPTUBHAS

Tema 8 «IlacoBka BoJieiiooaucToB» (1 yac)

OOyuaromiyecs CTAHOBATCS TApaMU B PA3HBIX KOHIIAX 3aJia ¥ 0TpadaTHIBAIOT NIEpeIaun
BOJICHOOIBPHOTO MsSTYa Pa3IMYHBIMK CIIOCOOAMH, TTOCIE OTPAOOTKH OCHOBHBIX TPHUEMOB,
Mapbl MEHSAIOTCHA.

dopma opranuzanuu: Oecena, urpa

Bunbl gesTenbHOCTU: MTO3HABATeNIbHASI, UTPOBAsi, CIIOPTUBHAS

Tema 9 «Jleryunii msaw» (1 yac)

OOyuaroiyecs CTaHOBATCS B KPYT U CTaparoTcs NepeiaBaTh M4 Ipyr APYry IpruemMamMu
BoOJIeii00a, He Oepst MsiY B pYKHU U HE JaBasi yacTb €My Ha 3eMIIIO.

Tema 10 «/lenb 1 HOUBb» (1 yac)

OOyuaroiuecs IeasaTcs Ha ABE KOMaHAbl. Y OJIHOM JIMHUM BHICTPAUBAIOTCSI MAJIbUMKH,
y Apyrou — neBouku. Mexay HUMH HaxoAuTcs Beaymui. Komanaa MmanpuymkoB —
«HOYbY, KOMaH/a IeBOUEK — «JeHby». [1o koMaHie «Houb!» Manbunku JOBAT J€BOYEK,
1o kKoMaHjie «JleHb!» NeBOUYKU JTOBAT MAIbUUKOB.



Tema 11 «IlepecTpenxa» (1 yac)

OOyuaromuecs OeniTcs Ha ABE KOMaH/Ibl, KOTOPbIE BCTAIOT B Pa3HBIX KOHIIAX 3aJa,
OJIHOM M3 KOMaH/]I JaeTCs BOJICUOOIBbHBINA MsIY. 3a/1a4a KOMaH/ - C TIOMOILBIO Ms4a
MONAacTh B UTPOKA KOMAaH/IbI conepHuKa. rpok, KOTOporo 3aAeiii MI4oM CaJUTCs Ha
CKAMEUKY.

Urpa uner 10 Tex nop, noka B OJHON U3 KOMaHJ HE KOHYAThCSI HTPOKHU Ha TOJIE.

Tema 12 «OxoTHuku U yrem» (1 gac)

Yuutenb BbIOUpaeT 3 «OXOTHUKOBY» M CTABUT UX C BOJICHOOJbHBIMU MSYaMHU B LIEHTPE
3ana. OcTanbHble 00YYAIOIINECS - «YTKW» MEPEABUTAIOTCS BIOJIb CTEHOK CIIOPTUBHOIO
3ana. 3ajlaya «OXOTHUKOB » - 32 OTBEJCHHOE BPEMsI «BBIOUTHY» BCEX «YTOK» MSIUOM.
Tema 13 «IcTadernl ¢ roHKOH Msiua Horoii» (1 4ac)

JIuneitnas sctadera ¢ 3eMeHTaMu TOHKU (GyTOOIBHOTO MsYa.

Tema 14 «IcTadersl ¢ BegeHueM Msiua Horoi» (1 gac)

JIuneitnas sctadera ¢ BeaeHrueM (GyTO0IBHOrO Ms4a Yepe3 MPensiTCTBUA.

Tema 15 «Hoxnoit ms4 B Kpyry» (1 1ac)

OOyyaromyecss CTaHOBATCS B LIMPOKHI Kpyr W OTpadaThIBalOT NPHEMbI NEpenayvu
¢yTOONIBHOrO MsYA.

Tema 16 «Canxku msaaom» (1 gac)

Bapuant urpsl B «Caikn» ¢ HCHOJIb30BaHUEM (PyTOOIBHOTO Msua

JUISL «3acCaJIMBaAHUS.

Tema 17 «IIpo6eii crenky» (1 yac)

OOyuaromuecs AenaTcs Ha IB€ KOMaH/Ibl, 0JIHa KOMaH/1a BEICTPAUBAIOTCS B JTMHUIO
nepes BOpOTaMHy, BTOpasi BEICTABIISIET OJJHOTO MPOOUBAIOIIETO M4, OCTAJIbHBIE
3aHMMAalOT MECTa Ha IoJie. 3aja4ya MPoOUBAIOLIETO - [TONAcTh MAYOM B BOPOTa Yepes
OCTAJIBHBIX UTPOKOB KOMaH/Ibl, 33/1a4a UTPOKOB, CTOSAILUX B «CTEHKE - 3aXBaTUTh
BJIaJICHUE MSYOM.

Tema 18 «KomanaHbie copeBHOBaHNS B MPbIKKAX B JUIMHY ¢ MecTa» (1 yac)
OOyuaromuecs IeasSTCs Ha ABE KOMaH/bl, TOCJIE YEro yCTAUBAIOTCS COPEBHOBAHUS Ha
JUTMHY TIpbDKKa ¢ MecTa. [Tobena mpucykaaercst Kak B KOMaHJHOM, TaK U B JINYHOM
3a4erTe.

Tema 19 «Heanox» (1 gac)

JIuneiinas scTadeTa ¢ UCIIOIB30BAaHUEM YETHOYHOTO Oera U UCIOIb30BaHUEM
0ackeTO0IBHOTO MsTYa.

Tema 20 «ITonpoOyii noiimaii» (1 yac)

Ha urpoBoii miomaake npoBOJAT ABE JMHHUH, 38 KOTOPBIMH PaCIIoNaratoTCs «IOMUKH»
urpatomux. Paccrosgaue mexay muHusiMu npuMepao 6—10 m. M3 yucna urparonmx
BbIOMpAETCsl «IOBUIIKAY (BOASILINMN), KOTOPbII 3aHUMAET MECTO MEXKIY ABYMsI TUHUSMU
[Tocne npou3HeceHus cIoBa «JIOBW» JI€TU NepederaeT Ha APYTyI0 CTOPOHY TUIONIA/IKH, a
JIOBUIIKA CTPEMUTCS IOTHATh OETYIIUX U «OCATUTHY UX (IOTPOHYThCS pykoi). Tor
UTPAIOILINA, O KOTOPOIO JIOBUIIKA JOTPOHYJICS MPEXK/E, YEM OH IEpeles YepTy,
CUUTAETCS IOUMAHHBIM.

Tema 21 Urpa «Msau kanutany» (1 yac)

OOyuaroiyecs JIesSTcs Ha IBE KOMaH/bl, B KAXKJI0M U3 KOTOPOH MOOYEPETHO
BbIOMpaeTcsa kanuTaH. OJIHON U3 KOMAaH/I IO BBIOOPY yUUTENS NIEpeIaeTCs
6ackeTOonbHbIN Ms4. [1o cBUCTKY KOMaH1a 6e3 Ms4a JOJKHA 0TOOpaTh MY Y
MPOTUBOOOPCTBYIOLIEH KOMAaH/IbI U TIEPEaTh €T0 CBOEMY KalHUTaHy, YTOOBI TOT 320U



M4 B KOJIBIIO MPpOTMBHUKA. [IpaBuia BIageHus MSYOM YCTAaHABIMBAKOTCA TE€ K€, YTO U
B OackeTOoue.

Tema 22 «ITuonep6o» (1 uac)

OOyuaromuecs IesaTcs Ha IBE KOMaHAbI U UTparoT B «[InoHep601» BOIEHOOIEHBIM
MSTUOM.

Tema 23 «Jletyunii msaw» (1 yac)

OOyuaromyecs CTAHOBATCS B KPYT M CTapalOTCs TepeiaBaTh M9 IPYT APYTY IpHeMaMu
BoJIei00Ia, He Oepst MsIY B PYKU U HE JaBasi yImacTh €My Ha 3eMIIIO.

Tema 24 «/lenb 1 HOUb» (1 4ac)

OOyuaroiyecs JesATcs Ha IBE KOMaHbl. Y OJIHOM JIMHUM BHICTPAUBAIOTCS] MAJIbUUKH,
y Apyroi — AeBOYKHA. Mexly HUMH HaxoauTces Beaymunii. Komanaa ManbuynkoB —
«HOYb)», KOMaHJa IeBOUYEK — «IeHby». [1o koMane «Houb!» Manbunky JOBAT 1EBOYEK,
1o KoMaHJie «JleHb!» 1eBOUKH JTOBAT MAIIBUUKOB.

Tema 25 «Icradernl ¢ Mmauamm» (1 yac) OOyyaromuecs ACAATCS HA JIBE KOMaHJIbI.
Bce netu mogHuMaroT pykd BBEpX, a CTOAIIMM MEPBBIM PEOCHOK MEpeaacT MA4 uepes
roJIOBY BTOPOMY, BTOPOM — TpeThbeMy M T. [, TIOKa M4 HE MOJYYHUT MOCIICIHUM
peOEHOK B KOJIOHHE.

Tema 26 «Kot 1 Mmpimkm» (1 4ac)

VY Kpas WrpoBOM IUIOIIAJKK IPOBOAUTCA JIMHUS, 3a KOTOPOM YEPTATCA KPYTM WU
KJIayTCa OOpy4YH — «JIOMUKHU-HOPKHU MbIiei». Ha paccTtossHun 5—8 M OT JTuHUM Ha
NIEHbKE WJIM Ha CTYJIbUMKE CAJTUTCS «KOT», @ MBIIIN YCTPAUBAIOTCS B CBOUX «HOPKaX».
«MBIIIKU» TOKUJAIOT CBOM «HOPKW» M HAYMHAIOT Oerarh 10 UTPOBOMY MO0, OJIU3KO
NOAXOAT K «KOTy». Uepes3 HekoTopoe Bpems negaror roBoput: «KoT npoceinaercs!.
DTO CIYKHUT CUTHAJIOM, YTO OH HAYUHAET JIOBUTH MbIIIEH. [[oiIMaHHBIX «MBIIIEH» KOT
OTBOJIUT K CBOEMY MECTY, a UTpa HAYMHAETCS CHaJaJIa, HO yXe 0e3 UX y4acTHsl.

Tema 27 «JloBu-6pocaii!» (1 gac)

Ha urpoBoii miomaake ety o0pa3yroT KPyr, CTOSI Ha pACCTOSTHUU BBITSHYTHIX PYK IPYT
oT pyra. B 1ieHTpe Kpyra CTOUT y4yuTesb, KOTOPBIN 1O o4epean OpocaeT My Ae-TIM, a
IIOTOM JIOBUT €T0 OT HUX, POU3HOCS TIPU 3TOM PUPMOBKY:

«JIoBu, Opocaii,

Ymnacts He gaBai!..»

3a 3TO BpeMsi peOCHOK JOJDKEH YCIeTh MoUMaTh U OPOCUTH OOPATHO MSY.

Tema 28 «OxoTHnku u yrkm» (1 yac)

Yyuutenb BoIOUpaeT 2 «OXOTHUKOBY» M CTABHUT UX C BOJICHOOIBHBIMUA MSUYaMHU B IIEHTPE
3ana. OcTanbHbIE 00YYAIONMINECs - «YTKW MEPEABUTAIOTCS BJIOJIb CTEHOK CIIOPTHUBHOTO
3ana. 3a/1a4a «OXOTHHUKOBY - 32 OTBEJICHHOE BPEMsI «BBIOMTHY BCEX «YTOK» MSIUOM.
Tema 29 «Jleryunii msau» (1 yac)

OOyuaromrecst CTAHOBATCS B KPYT U CTaparOTCs TEpeiaBaTh M4 YT APYTY IpHeMaMu
BoJIelOoM1a, He Oepsi MY B pyKHU U HE JJaBasi yracTh €My Ha 3eMJIIO.

Tema 30 «Icradernl ¢ Mauamu» (1 yac)

OOGyuaronuecs aenaarcs Ha ABe KoOMaHAbl. Bce 1eTH moAHMMAalOT pyKH BBEPX, a
CTOSIIITUM TIEPBBIM PEOCHOK TepeaeT MsId uepe3 roJIoBy BTOPOMY, BTOPOU — TPEThEMY
U T. 1., IOKa MSIY HE MOJTYYUT NOCIEIHUN peOEHOK B KOJIOHHE.

Tema 31 «3meiika» (1 yac)

[To curnamy yuuTesnst 1€Ty JOJKEHbI BECTH MY HOTOM OT JIMHUM, 00XO0/1s1 BCE
IPEAMETHI «3MEUKOI», TO CIIPaBa, TO CIEBA, HE NMOTEPSB MPU 3TOM HU pa3y M4 U HE



COMB HU OJTHOTO IIPEIMETA.

Tema 32 «Ilepectpenxa» (1 4ac)

VYyammecs nensrcs Ha JBE KOMaHIbI, KOTOPHIE BCTAIOT B Pa3HBIX KOHIAX 3aj1a, OJHOU
13 KOMaH]I TA€TCS BOJICHOOIBHBIN Ms4. 3a/1aua KOMaH]I - C IIOMOIIbIO MsT4a TOMmacTh B
UTPOKa KOMaH/IbI comnepHrKa. Irpok, KOTOPOTO 3aeIi MSIY0M CaUTCs Ha CKAMEHKY.
Urpa umer 10 Tex mop, moka B OJTHOM M3 KOMaH] HE KOHYAThCS HTPOKHU Ha TIOJIE.

Tema 33 «/lenb 1 HOUBb» (1 4ac)

OOyuaromyecs JIeisSTCs Ha IBE KOMaHbl. Y OJIHOM JIMHUM BHICTPAUBAIOTCS] MAJIbUUKH,
y Ipyroit — AeBouku. Mex 1y HUMU HaxoAuTcs Beayuuid. Komanaa MaibuukoB —
«HOYbY», KOMaH/1a IeBOYeK — «jieHb». [1o komanae «Houb!» ManbuuKy JOBST 1€BOYEK,
o komaHe «JleHb!» JeBOYKH JOBIT MAIbUYUKOB.

Tema 34 «ber ¢ Tpemst MauamMu» (1 yac)

Ha nunum crapra netu 6epyt yaoOHbIM oOpa3zoM 3 msua (yTOOIBHBIHN, BOJIEHOOIbHBIN
u 6ackeT60bHbIN). [To curHany 0€KUT ¢ HUMU JI0 TOBOPOTHOTO (hJIakKa U CKIIaJbIBACT
BO3JIC HETO MSIUH.
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