ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ КАК МЕТОД РАЗВИТИЯ 

ВЫСШИХ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ У ДЕТЕЙ С ОВЗ.
Игра - это жизненная лаборатория детства, дающая тот аромат, ту атмосферу молодой жизни, без которой эта пора её была бы бесполезна для человечества. В игре, этой специальной отработке жизненного материала, есть самое здоровое ядро разумной школы детства.                                                                                                    

                              С.П.Шацкий


Дидактические игры – это разновидность игр с правилами, специально создаваемых педагогикой в целях обучения и воспитания детей.  Они направлены на решение конкретных задач обучения детей, но в то же время в них проявляется воспитательное и развивающее влияние игровой деятельности.


В дидактической игре ребенок должен самостоятельно решать разнообразные мыслительные задачи: описывать предметы, группировать по различным свойствам и признакам, отгадывать предметы и действия по описанию, придумывать рассказы. Дети должны уметь найти ответ, догадаться, сравнить, сравнить, сделать правильный вывод, используя имеющиеся знания и опыт. При этом проявляют сообразительность, умение самостоятельно решать задачи, способность к волевому усилию при достижении поставленной цели.


Исходя из этого, можно считать, что дидактическая игра является ценным средством воспитания умственной активности детей. В ней дети охотно преодолевают значительные трудности, развивают способности и умения. Она помогает сделать любой учебный материал увлекательным, вызывает у учеников глубокое удовлетворение, создает радостное рабочее настроение, облегчает процесс усвоения знаний.

Все игры, которые используются в дидактических целях, можно разделить на два вида в зависимости от основного содержания игровых действий. В одном случае основу содержания игры составляет дидактический материал, действия с которым облекаются в игровую форму. Например, дети, разделившись на команды. Соревнуются в скорости счета или нахождения ошибок в словах, вспоминании дат исторических событий и т. п. Они выполняют обычные учебные действия- считают, исправляют ошибки, вспоминают даты,- но выполняют эти действия в игре.   

В другом случае дидактический материал вводится как элемент в игровую деятельность, которая является как по форме, так и по содержанию основной. Так, в игру-драматизацию со сказочным сюжетом, где каждый играет роль, определенную содержанием сказки, может быть внесен дидактический материал: некоторые знания по географии, биологии, истории, математике или другим предметам. В начальных классах уже сама постановка учебной задачи для детей может осуществятся с использованием игровых моментов.

Использование развивающей игры в воспитании требует соблюдение некоторых правил:  
· Игры должны быть такого рода, чтобы играющие привыкли смотреть на них как на нечто подобное развлечению, а не как на какое-нибудь дело.  
· Игра должна способствовать здоровью тела не менее, чем оживлению духа.  
· Игра не должна грозить опасностью для жизни и здоровья. 
·  Игры должны служить преддверием для вещей.  
· Игра должна оканчиваться раньше, чем она надоест ребятам и проходить под наблюдением учителя.  
· При строгом соблюдении этих условий игра становится серьезным делом, т.е. развитием здоровья, или отдыхом для ума, или подготовкой для жизненной деятельности, или всем этим одновременно. 

Кроме этого, учитель обязательно должен учитывать некоторые требования при организации детских игр на уроках:

· Свободное и добровольное включение детей в игру: не навязывание игры, а вовлечение в нее детей.  
· Дети должны хорошо понимать смысл и содержание игры, ее правила, идею каждой игровой роли.  
· Смысл игровых действий должен совпадать со смыслом и содержанием поведения в реальных ситуациях с тем, чтобы основной смысл игровых действий переносился в реальную жизнедеятельности.  
· В игре должны руководствоваться принятыми в обществе нормами нравственности, основанными на гуманизме, общечеловеческих ценностях.  
· В игре не должно унижаться достоинство ее участников, в том числе и проигравших.  
· Игра должна положительно воздействовать на развитие эмоционально-волевой, интеллектуальной и рационально-физической сфер ее участников.  
· Игры не должны быть излишне воспитательными и излишне дидактическими: их содержание не должно быть навязчиво назидательным и не должно содержать слишком много информации.
·  Не следует вовлекать детей в излишне азартные игры, в опасные для здоровья и жизни.

Коррекция недостатков развития ВПФ осуществляется посредством коррекционно-развивающих упражнений и игр.

Коррекционно-развивающие упражнения и игры определяются как одна из форм обучения, призванная способствовать максимальной коррекции недостатков развития высших психических функций во время учебного процесса, на любом уроке, в любой момент, а также адаптации обучающихся к учебной нагрузке и сохранению учебной активности в течение урока или занятия.

Итак, развивающие игры - это игры на развитие высших психических функций (восприятия, воображения, внимания, памяти, мышления, речи) у детей.
Рассмотрим практические приемы организации учебной работы с использованием коррекционно-развивающих упражнений и игр. 
1. Урок или занятие следует начинать с разминки. В течение 2-3 минут взрослый задаёт вопросы из разных областей, а дети в быстром темпе отвечают на них. Данное упражнение активизирует деятельность мозга, организовывает детей на работу, позволяет пробудить творческую работоспособность. (Приложение 1).

2. Тема урока:
- зашифровывается с помощью карточек, геометрических фигур, цифр, ребусов, например
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- записывается в виде анаграммы, например

«ЧИЗУЛЕНИЕ» = (Излучение), (подсказка - физика). (Приложение 2)
- записывается только нижней половиной букв. Учитель просит ребят дописать верхнюю половину букв и прочитать тему урока. 
Данные упражнения направлены на развитие внимания и мышления.

3. Упражнения для развития и совершенствования воображения
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(Приложение 3)

4.  Для развития мышления, овладения навыками логических операций (анализа, синтеза, обобщения, классификации, сравнения) применяют разнообразные   комплексы упражнений: 
Назовите лишнее слово; работа с осколочной картиной; работа с силуэтами; Назовите одним словом; закончите ряд слов; найди соответствие; разделите слова на две группы; продолжить логические ряды; заполнить пропуски (например, в цепях питания); сравнить какие-либо процессы, явления или объекты. (Приложение 4)
5. Упражнения для регуляции навыков самоконтроля, сдерживание непроизвольных эмоций применяют следующие упражнения:

· «Слушаем тишину» (в течение 2-3 минут). За этим следует обсуждение: кто что услышал и в каком порядке.
· Видеоконкурс «Телекомментатор». Демонстрируется с отключенным звуком кинофрагмент, а учащиеся комментируют кадры кинофрагмента, отвечают на вопросы учителя. 
· Диктант (цифровой, терминологический и т.п.) по изученным понятиям, с последующей взаимопроверкой и самоанализом.

Приложение 1

Разминка

· Сестра к брату в гости идет, а он от сестры прячется. Что это? (Луна, солнце)
·  Что идет не двигаясь с места? (Время)
·  Белый как снег, надутый, как мех. Кто это? (Гусь)
·  Она молча учит. Что это? (Книга)
·  Как называется жилище Бабы Яги? (Избушка)
·  Какую строку не прочтет ни один грамотей? (Красную)
·  Через шесть лет Толе будет на полгода меньше, чем Юре. Кто из них старше? (Юра)
· - На веревке завязали 5 узлов. На сколько частей узлы раздели​ли веревку? (На 6)
· Сколько у кошек усов? (В среднем 24)
·  Сколько у кошек зубов? (30)
·  Что находится в центре слова «земля»? (Буква «М»)
· - В золотой клубочек спрятался дубочек. Что это? (Желудь)
·  Что сушит, когда мокнет? (Полотенце)
·  Сколько дней пролежали деньги Буратино на Поле чудес? (Нисколько)
·  Какую шляпку не наденешь на голову? (Грибную, гвоздя)
· На сколько частей распилили бревно, если на нем сделали 4 распила? (На 5)
·  На две мухи можно поймать двух рыбок. Сколько рыбок мож​но поймать на 7 мух? (Можно совсем не поймать, а можно и 7)
·  У Сени 8 пар носков. Сколько носков на правую ногу? (8)
· Когда кот может выйти из дома с четырьмя ногами, а вернуть​ся с восемью? (Когда он несет мышку в зубах)
·  На что похожа половина яблока? (На вторую половину)
·  Кто явился в желтой шубке - прощайте, две скорлупки. (Цып​ленок)
·  Вырос в поле дом, полон дом зерном. Что это? (Колос)
·  Какие цветы собирала падчерица в сказке «Двенадцать меся​цев»? (Подснежники)
·  Что не сможет найти ни один сыщик на земле? (Две одинако​вых души)
·  У меня шесть сыновей. У каждого сына есть родная сестра. Сколько у меня детей? (7)
· - Имя кота, героя американского мультсериала? (Том)
·  Название какого месяца в короче всех? (Май)
·  Не царь, а в короне, не всадник, а со шпорами. Кто это? (Петух)
·  Стоит в саду кудряшка - белая рубашка, сердечко золотое. Что это такое? (Ромашка)
·  Что попало Каю в глаз? (Осколок льда)
·  Трое играли в шашки. Сколько партий сыграет каждый, если все​го сыграно 3 партии? (2)
·  Лестница состоит из 23 ступенек. Какая ступенька находится в середине лестницы? (12)
·  Кто влюбился в Золушку с первого взгляда? (Принц)
·  Как зовут вредного грызуна, похожего на мышь? (Крыса)
·  Длинные волосы на шее у лошади или льва - это что? (Грива)
· Из какого полотна нельзя сшить рубашку? (Из железнодорож​ного)
·  Кто с бородой родится, а никто не дивится? (Козел)
·  Я шариком пушистым белею в поле чистом, а дунул ветерок - остался стебелек. Что это? (Одуванчик)
·  Из какой сказки Шамаханская царица? (А. С. Пушкин, «Сказка о золотом петушке»)

·  Четыре человека обменялись рукопожатиями. Сколько было всего рукопожатий? (в)
·  Лесное жилище из жердей и веток - что это? (Шалаш)
·  Как называется знак вычитания в математике? (Минус)
·  Что накручивают на винт или болт? (Гайка)
·  Что коллекционирует филателист? (Марки)
·  Как называется сторона света, где заходит солнце? (Запад)
· Как далеко в лес может забежать заяц? (До середины, дальше он уже побежит обратно.)

·  Стоит Антошка на одной ножке, его ищут, а он не откликается. Что это? (Гриб)
·  Как звали любимого зверя Фрекен Бок? (Кошка Матильда)
·  У пчелки глаз столько, сколько у тебя, да еще столько, да еще полстолька. Сколько же у нее глаз? (6)
·  Что остается от разбитой чашки? (Осколки)
· Женское украшение, которое надевают на шею. (Бусы, колье)
·  Один из братьев, очень похожий на другого брата. (Близнец)
·  Картина с изображением человека. (Портрет)
·  Зимнее лежбище медведя. (Берлога)
·  Вместилище для спичек. (Коробок)
· Как называется трава от 99 болезней. (Зверобой)
·  На следу каких хищных зверей нет ногтей? (Кошки, рыси)
·  Кто может нить ногой? (Лягушка)
·  Кто собирает яблоки спиной? (Еж)
·  Какие птицы выводят птенцов три раза за лето? (Воробьи, ов​сянки)
·  Пингвин - птица или нет? (Птица)
·  Какое самое сладкое дерево наших лесов? (Липа)
· - Как называются разноцветные грибы ? (Сыроежки)
· - Какая ягода бывает черной, красной и белой? (Смородина)
· - У кого каждый день растут зубы? (У бобра, у зайца)
· В каком женском имени тридцать «Я»? (Зоя)
·  Кто автор сказки «Айболит»? (К. И. Чуковский)
·  Горели 6 свечей. Треть из них погасла. Сколько свечей осталось? (2)
·  Бывает канцелярский, бывает резиновый, бывает «Момент»? (Клей)
Приложение 2 
ЧИЗУЛЕНИЕ
Приложение 2 
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Приложение 3


Приложение 4
	«Найди лишнее слово».
Читаете ребенку серию слов. Каждая серия состоит из 4 слов; 3 слова в каждой серии является однородными и могут быть объединены по общему для них признаку, а одно слово отличается от них и должно быть исключено.
Предложите ребенку определить слово, которое является «лишним».
·        Старый, дряхлый, маленький, ветхий
·        Храбрый, злой, смелый, отважный
·        Яблоко, слива, огурец, груша
·        Молоко, творог, сметана, хлеб
·        Час, минута, лето, секунда
·        Ложка, тарелка, кастрюля, сумка
·        Платье, свитер, шапка, рубашка
·        Книга, телевизор, радио, магнитофон
·        Мыло, метла, зубная паста, шампунь
·        Береза, дуб, сосна, земляника
Игра  «4-лишний»
-развитие обобщения
Пирамидка – матрёшка – портфель – кукла;
Сосиски – печенье – тарелка – сыр;
Чайник – кружка – колбаса – кастрюля;
Кепка – шапка – шляпа – тапочки;
Перчатки – ботинки –сапоги – туфли;
Муха – воробей – стрекоза – кузнечик;
Мандарины – бананы – помидоры –лимоны;
Машина – троллейбус – самолёт – скакалка;
Синичка – индюк –гусь –петух;
Пенал – тетрадь – карандаш – юла;
Сом – щука – жук – окунь;
Куртка – полотенце – платье – костюм.
«Найди лишнюю картинку».
Подберите серию картинок, среди которых каждые три картинки можно объединить в группу по общему признаку, а четвертая лишняя.
    Разложите перед ребенком первые четыре картинки и предложите ему лишнюю убрать. Спросите: «Почему ты так думаешь. Чем похожи те картинки, которые ты оставил?»
  Отметьте, выделяет ли ребенок существеннее признаки, правильно ли группирует предметы.
Если вы видите, то ребенку трудно достается эта операция, то продолжайте терпеливо заниматься с ним, подбирая другую серию картинок. Помимо картинок можно использовать и предметы. Главное заинтересовать ребенка игровой формой задания.
               -Упражнения на развитие гибкости ума.
«Назови слова…»
Предложите ребенку назвать как можно больше слов, обозначающих какое-либо понятие.
·        Назови, слова, обозначающие деревья (береза, сосна, ель, кедр, рябина…)
·        Назови, слова, обозначающие домашних животных
·        Назови, слова, обозначающие диких животных
·        Назови, слова, обозначающие наземный транспорт
·        Назови, слова, обозначающие воздушный транспорт
·        Назови, слова, обозначающие водный транспорт
·        Назови, слова, обозначающие овощи
·        Назови, слова, обозначающие фрукты
·        Назови, слова, относящиеся к спорту (футбол, хоккей…) 
Упражнение «Назови, одним словом».
- Формирование умения делить объекты на классы по заданному основанию.
Процедура:
1.Дети должны назвать каждую группу одним словом:
а) Вера, Анна, Надежда, Галина, Елена -…
б) Стол, диван, кресло, стул -…
в) Москва, Баку, Кишинев, Минск -…
г) Чашка, блюдце, стакан, кастрюля -…                                                                  
д) Январь, март, май, август -…
2.Дети должны закончить начатое перечисление и назвать каждую группу одним словом:
а) Ботинки, туфли – это…
б) Прятки, жмурки – это…
в) Зима, осень - это…
г) Пальто, куртка – это…
д) Иванов, Петров, Сидоров – это…
    Игра «Как это можно использовать?»
Предложите ребенку игру: найти наиболее большее число вариантов использования какого-либо предмета.
Например, вы называете слово «карандаш», а ребенок придумывает как можно использовать этот предмет.
Ребенок называет такие варианты:
·        Рисовать
·        Писать
·        Использовать, как палочку,
·        Указка
·        Градусник для куклы и т.д.
       Полезным упражнением для развития детского мышления является отгадывание загадок. Причем хорошо знакомые детям загадки не несут никакой умственной нагрузки. А вот такие, например, заставляют задуматься не только ребенка, но и взрослого:
Два соболя хвостами друг к другу лежат. (БРОВИ)
Не на полу, не на потолке, а смотрит и в дом, и на улицу (ОКНО)
Свернется – с кошку, развернется – с дорожку. (ВЕРЕВКА)
Упражнение на развитие словесно-логического мышления:
«Определи понятия»
Ребенку предлагаются следующие наборы слов:
·        Велосипед, кнопка, книжка, плащ, перья;
·        Самолет, гвоздь, газета, зонтик, мех, герой
·        Автомобиль, шуруп, журнал, сапоги, чешуя, трус
Попросите ребенка представить себе человека, который не знает значение ни одного из этих слов. Далее вы говорите: «Постарайся объяснить этому человеку, что означает каждое слово».
Перед тем, как ребенок попытается дать определение слову, убедитесь в том, что он понимает его. Это можно сделать с помощью вопроса: «Знаешь ли ты это слово?» или «Понимаешь ли ты смысл этого слова?»
Помогайте ребенку давать определения каждого слова, задавайте наводящие вопросы, но всегда сначала дайте ему возможность ответить самому.
-Упражнения на развитие мыслительной операции:
«Сравнение предметов»
Для сравнения предложите ребенку следующие пары слов:
1.    муха и бабочка
2.    дом и избушка
3.    стол и стулья
4.    книга и тетрадь
5.    вода и молоко
6.    топор и молоток
7.    город и деревня
Ребенок должен представлять себе то, что он будет сравнивать. Задайте ему вопросы: «Ты видел муху? А бабочку?» после таких коротких вопросов о каждом слове из пары ребенку предложите их сравнить. Снова задайте ему вопросы: «Похоже ли муха и бабочка? Чем они похожи? А чем отличаются друг от друга?»
Проанализируйте ответы ребенка. Сколько слов он удачно сравнил? Что для ребенка легче: искать сходства или различия?
Ребенок 6 – 7 лет должен правильно производить сравнение: выделять и черты сходства и черты различия, но не по случайным, несущественным признакам (например, молоток и топор лежат в сарае), а по главным признакам.
Лингвистическая игра на развитие скорости мышления:
«Закончи слово»
        Предложите ребенку поиграть в такую игру: вы будете начинать слово, произнося первый слог, а он – его заканчивать. «Отгадайте, что я хочу сказать: По…», - так вы начинаете игру.
Предлагаются слоги:
·        по…
·        до…
·        на…
·        че…
·        за…
·        пры…
·        ми…
·        ку…
·        му…
·        зо…
Если ребенок легко и быстро справляется с заданием, предложите ему придумывать (отгадывать) не одно слово, а столько, сколько он сможет.
Фиксируйте не только правильность ответов, но и время, которое является показателем скорости мыслительных процессов, сообразительности, речевой активности.


Упражнение «Подбери признаки»
-развитие логического мышления и смысловой памяти.
-Подобрать -слова признаки по каждому слову
Игра (какая?)- интересная;
Снег (какой)- пушистый;
Вода (какая?) -холодная;
Луна (какая?)- круглая;
Дым (какой?) - густой);
День (какой)- солнечный;
Трава –
Крик-…
Стол -..
Окно -..
Дом -…
Игра «Предмет-действие»
-Развитие мышления и речи
Ведущий говорит: «я буду говорить слово, обозначающее какой -нибудь предмет, а вы должны быстро придумать, что можно сделать с помощью этого предмета. Например, ножницы -резать, калькулятор -считать, лопата -копать». Слова: грабли (собирать опавшие листья), вилка (кушать), молоток (забивать гвозди), чашка (пить), кастрюля (варить), иголка (шить), ноги (ходить), руки (брать), глаза (смотреть), нос (дышать), уши (слышать, ручка (писать), фломастер, краски (рисовать),лейка (поливать), отвёртка (закручивать шурупы), дрель (сверлить в стене дыру), сумка (носить вещи), пила (пилить), порошок (стирать), мыло (мыть), утюг (гладить), коса (косить траву), спички (разводить огонь), сковорода (жарить), клей (клеить),  забор (огораживать территорию), книга (читать),  градусник (измерять температуру), часы (узнавать время), телефон (звонить).
Упражнение «Смысловые ряды»
- развитие мышления.
-детям  предлагается закончить смысловой ряд, догадавшись, каким будет последнее слово.
Волк – заяц, кошка - …
Быстро – быстрее, медленно - …
Лиса – лисенок, волк -…
Белка – орешки, медведь - …
Человек – дом, крот - …
Лес – деревья, поляна - …
Пальто – зима, шорты - …
Море – вода, суша - …
Вода – кран, свет - …
Учитель – школа, воспитатель - …
«Вопрос-ответ».
активизация логического мышления и речи.
  Вопросы детям:
· Чем похожи стул и табуретка?
· Какие слова начинаются с буквы В?
· Какие вежливые слова вы знаете?
· Как вы думаете чему учат в школе?
· Какой день следует за вторником?
· На какой свет светофора надо переходить улицу?
· Чем отличается бабочка от стрекозы?
· У коровы телёнок, а у лошади…
· Назовите детёныша у овцы?
· Какое слово лишнее: молоко, кефир, сметана, йогурт, печенье?
· Какое слово лишнее: ручка, карандаш, мелок, ластик, фломастер.
· Что бывает на улице после дождя? (лужи, радуга)
· Какой день надели последний?
· Что делают из муки?
· Кто работает в магазине?
· Мышь маленькая, а муравей…
· Певец поёт, а балерина…
· Где работает клоун?
Практические упражнения для развития мышления

Для развития мышления необходимо не просто накапливать жизненный опыт, это так же постоянная работа. Предлагаем использовать несколько интеллектуальных игр или упражнений для развития мышления, которые будут интересны и детям и взрослым.
• Перечисляйте как можно больше предметов, которые могут быть охарактеризованы каким либо словом. Например, красных, мягких, гладких и т.д.
• Усложните первое задание и перечисляйте слова, которые можно охарактеризовать несколькими свойствами: тёплые и тяжёлые, лёгкие и холодные и т.д.
• Несколько минут перечисляйте слова, в которых не повторяется ни одна буква: кузнец, сорт, реглан, шкаф и т.д.
Для развития мышления творческого, выполняйте такие упражнения:
• Составляйте цепочки слов. Например, цепочку существительных в именительном падеже, в которых используются те же буквы, что и в предыдущем, добавляя одну букву. Например: ад, сад, град, склад и т.д. Так же посвятите этому несколько минут.
• Можно читать и писать фразы, используя только гласные буквы. Как в известных всем буквосочетаниях ТЧК и ЗПТ. Точка и запятая.
Упражнения для развития мышления: развитие воображения
• Представьте некоторые геометрические тела: например, куб, пирамиду, октаэндр и др. Не старайтесь сразу воссоздать образ. Представьте и изучите каждую его грань, в своём воображении проводите действия с ними, рассматривайте со всех сторон. Ощутите их обьёмность.
• Перечисляйте как можно больше слов, соответствующих поставленным требованиям, например, все слова должны состоять из определённого количества букв, причём, третей (или любой другой) пусть будет буква А (Б, В и т.д.). Вы должны получить цепочку как краска, платье, грабли и т.д.
• Составьте цепочку из слов, состоящих из одного и того же количества букв, которые отличаются только одной. Причём, остальные буквы менять местами нельзя. Пример: суп, суд, сад, лад и т.д.
• Выберите любое слово и перечислите как можно больше синонимов к нему.
Упражнения для развития ассоциативного мышления 
• Подберите несколько существительных и перечислите слова ассоциации к ним. Сначала, прилагательные, затем глаголы. «Переверните» задание: подберите прилагательные, а к ним ассоциации глаголы и существительные, затем, подбирайте ассоциации к глаголам.
• Выберите любое слово, к нему придумайте как можно больше аналогов, точнее, предметов, которые схожи с ним. Классифицируйте эти слова, согласно свойствам, по которым они похожи. Например, Слово самолёт: ракета и дирижабль так же летательные аппараты, птица и стрекоза так же летают и т.д.
• Описывайте предмет или явление, словами, которые определяют значительные его признаки и не подходят ни к одному другому.

