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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 9 

имени Полевого П.Г. муниципального образования Кущевский район (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен в соответствии с основными федеральными и 

региональными документами:  

-Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон);  

-федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС 

ООО-2010); 

 

-федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 

(далее – ФОП ООО); 

-приказ  Минпросвещения  России  от  22  марта  2021  г.  № 1 1 5  

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

-универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО), подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

-постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 



воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – 

СП 2.4.3648-20); 

-постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

- письму министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 28.06.2024 г. №47-01-13-11442\24 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный 

год» 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 9 имени Полевого П.Г. муниципального образования Кущевский 

район, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №9 им. Полевого П.Г. 

начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах -34 учебных недели. 

Учебный год делится на 4 четверти.  

В МБОУ СОШ № 9 им. Полевого П.Г. установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена 

в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки 

в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 

семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

– в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

– 6-х классах – 30 часов в неделю; 

– 7-х классах – 32 часа в неделю; 

– 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность каникул: 

Каникулы  Сроки Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

Осенние  26.10.24 – 04.11.24 10 05.11.24 

Зимние  28.12.24 – 08.01.25 12 09.01.25 

Весенние  22.03.25 – 31.03.25 9 01.04.25 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся в 5 - 9 классах 40 

минут 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

 Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Обучение в МБОУ СОШ №9 им. Полевого П.Г. ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». в 7 – 9 классах с 

сохранением организационной и содержательной структуры преподавания 

курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика" в объеме не менее 6 

часов в неделю, еженедельно 3часа – алгебра, 2 часа – геометрия, 1 час – 

вероятность и статистика.  



Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России». На историю в 9 классе отведено 3 чача. 

Предмет «География» (предметная область «Естественно-научные 

предметы») в МБОУ СОШ № 9 им. Полевого П.Г. преподается в 5 классе в 

объёме 2 часа в неделю, из них 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Предмет «Биология» (предметная область «Естественно-научные 

предметы») в 5 ,6, 7 классах ведется в количестве 2 часов в неделю, из них по 1 

часу из части формируемой участниками образовательных отношений.   

В часы в 7 классе на предмет «Информатика» (область «Математика и 

информатика») увеличены на 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 2 часа в неделю. 

Предметная область "Основы духовно- нравственной культуры народов 

России" реализуется через учебный предмет "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России" (далее – ОДНКНР) для 5 и 6 классов по 1 часу в 

неделю. С целью выставления отметки на промежуточной аттестации по 

ОДНКНР текущий контроль успеваемости проводится в формах: творческая 

работа, реферат, доклад, индивидуальный или групповой проект и т.п.  

Федеральная рабочая программа учебного предмета "Труд (технология)" 

на уровне основного общего образования в МБОУ СОШ № 9 им Полевого П.Г. 

реализуется в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 68 часов (2 

часа в неделю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе – 34 часа (1 

час в неделю). 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, 

общества и государства ОБЗР  изучается  в 8-9 классах из расчета 1 час в неделю 

за счет использования основной части учебного плана (68 часов).В 5 -7  классах 

будет реализовываться через предметы «География», «Биология», «Труд 

(технология), «Информатика» а так же через   внеурочную деятельность и 

воспитательные мероприятия. 

          Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 и 9 классах 

организуется в режиме 2 часов в неделю, изучение вида спорта «Самбо» в 

формате курса внеурочной деятельности с обязательным посещением для всех 

обучающихся. В 8 классе – 3 часа в неделю. 



 Учебный предмет «Кубановедение» реализуется в 5-9 классах в объёме 1 

часа в неделю в рамках внеурочной деятельности с обязательным посещением 

для всех обучающихся. 

Учебный предмет «Проектно-исследовательская деятельность» реализуется 

в 9 классе в объёме 1 часа в неделю за счет  части формируемой участниками 

образовательных отношений.  

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

порядком  и основанием перевода их в следующий класс»  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 9 имени Полевого П.Г. муниципального образования Кущевский 

район, утвержденной педсоветом, протокол №1 от 29.08.2024года. 

 Четвертная отметка по всем предметам выставляется как средневзвешенная 

оценка знаний, умений и навыков обучающихся, которая представляет собой 

интегральную оценку результатов всех видов деятельности, обучающихся в 

отчетный период. 

Годовые оценки выставляются как среднее арифметическое четвертных 

оценок. При равном наборе четвертных оценок при выставлении годовой оценки 

учитываются результаты последней четверти, введу проведения в ней 

административных работ, Всероссийских проверочных работ. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана 

     Таблица - сетка часов учебного плана основного общего образования по 

ФГОС-2021 и ФОП для обучающихся 5-7 классов прилагается (Приложение № 

1). 

-  Таблица - сетка часов учебного плана основного общего образования по 

ФГОС второго поколения и ФОП для обучающихся 8-9 классов прилагается 

(Приложение № 2). 



 

 

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Общие положения. 

1. Настоящий план внеурочной деятельности обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, а также 

возможности МБОУ СОШ № 9 имени Полевого П.Г., фиксирует объём 

внеурочной деятельности обучающихся по классам, определяет перечень 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

формы организации, распределяет курсы и направления внеурочной 

деятельности по классам и учебным годам. 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 9 им. Полевого П.Г. на 2024-

2025 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее - ФГОС ООО-2010); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 

31 мая 2021г. № 287 (ФГОС ООО-2021); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее- СанПиН 1.2.3685-

21) 

Под внеурочной деятельностью понимается общеобразовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности представляет собой целостную систему в 

сфере внеурочной деятельности и включает в себя следующие направления: 

-Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-исследовательская и проектная деятельность, 

региональный/ 

этнокультурный компонент и др.); 

-Формирование функциональной грамотности; 

-Профориентационная работа; 

-Развитие личности и самореализация обучающихся (творческое и 

физическое развитие, др.; 



-Комплекс воспитательных мероприятий. 

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана составляет от 2 до 10 

часов. 

Продолжительность занятий составляет 40 минут. Начало занятий 

внеурочной деятельности не ранее чем, через 20 минут после окончания уроков. 

Минимальная численность обучающихся  в группе 10 человек, 

максимальная - по количеству обучающихся  в классе. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляется в таких формах как: экскурсии, кружки, секции, научные 

общества, клубы и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

Занятия по внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов проходят 

как в классах, так и внеаудиторно. 

Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-исследовательская и проектная деятельность, 

региональный/этнокультурный компонент и др.) реализуется через курсы 

«Разговоры о важном» 5-9 классы, «Кубановедение» 5-9 классы, «Практикум по 

геометрии» для обучающихся 8-9 классов, «Проектно-исследовательская 

деятельность» для всех обучающихся классов 5-8 классов. 

Подготовка к ОГЭ обучающихся 9 классе осуществляется через предметные 

кружки: «Подготовка к ГИА по русскому языку», «Подготовка к ГИА по 

информатике», «Подготовка к ГИА по географии». 

Профориентационная работа представлена курсом внеурочной деятельности 

«Россия - мои горизонты» (1 час) в 6-9 классах, для всех обучающихся. 

Направление деятельности «Формирование функциональной грамотности» 

реализуется через курсы «Функциональная грамотность: учимся для жизни» по 1 

часу для обучающихся 5 - 9 классов. 

Развитие личности и самореализация обучающихся (творческое и 

физическое развитие, др.) реализуется через внеурочные занятия «Самбо» 5,6,7, 

9 классы по 1 часу для всех обучающихся; «Шахматист» 1 час для обучающихся 

5 класса», «Спортивный туризм» (1 час) для группы обучающихся 6-7 классов в 

количестве 10 человек;  

Комплекс воспитательных мероприятий реализуется через спортивную 

секцию (ШСК - 2 часа) «Волейбол», школьный театр «Маскарад» (1 час) для 

группы обучающихся 5,8  классов. 

2. Таблица - сетка часов плана внеурочной деятельности прилагается 

(Приложение № 3). 

3. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

Директор МБОУ СОШ № 9 

им. Полевого П.Г. 

 

 



  

 

 



  

Приложение 1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП для обучающихся 5-7 классов 

МБОУ СОШ №9 им. Полевого П.Г. на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 

Информатика 0 0 2 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 3 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 2 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Проектно-исследовательская деятельность 0 0 0 1 1 

Итого 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1122 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования по ФГОС второго поколения и ФОП для обучающихся 8-9 классов 



  

МБОУ СОШ №9 им. Полевого П.Г. на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 

Литература 2,8 2,8 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,2 0,2    

Родная литература (русская) 0,2 0,2    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 

Информатика 0 0 2 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 3 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 2 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 0 0 0 0 

Итого 27 29 32 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Проектно-исследовательская деятельность 0 0 0 0 1 

Итого 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 986 1088 1122 1122 

  



  

                                                                                                                                                                       Приложение № 3 

План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 9 им. Полевого П.Г. 

 для 5-9 классов на 2024-2025 учебный год 

 

 Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном» 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

"Семьеведение" 1 1 1 1 1 

Дополнительное изучение учебных 

предметов 

Кубановедение 1 1 1 1 1 

Практикум по геометрии    1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность (3 четверть) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0 

Подготовка к ГИА по русскому языку 0 0 0 0 1 

Подготовка к ГИА по информатике 0 0 0 0 1 

Подготовка к ГИА по географии 0 0 0 0 1 

ОПК    0,25  

История и современность  кубанского 

казачества 

   0,25  

Традиционная культура кубанского 

казачества 

   0,25  

Формирование функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: учимся 

для жизни 

1 1 1 1 1 

Профориентационная работа "Россия - мои горизонты" 0 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

Самбо 1 1 1 0 1 

Шахматы 1 0 0 0 0 

Спортивный туризм 0 1 0 0 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Школьный театр  1 0 0 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 7.25 7.25 7.25 8 10 
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