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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 9 

имени Полевого П.Г. муниципального образования Кущевский район (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам.  

Учебный план составлен в соответствии с основными федеральными и 

региональными документами:  

-  Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее – Закон); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – 

ФГОС СОО); 

-Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

-Приказ  Минпросвещения  России  от  22  марта  2021  г.  №  115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

-Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и элементов 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО), подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением "Федеральный институт педагогических 

измерений", размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya- 

kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

-Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных 

правил и норм 



  

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

-Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

"Об утверждении   федерального   перечня   учебников,   

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень 

учебников). 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 9 имени Полевого П.Г. муниципального образования Кущевский район, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 9 имени Полевого П.Г. муниципального 

образования Кущевский район начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 

в 10 классе.  Для обучающихся 11 класса окончание учебного года определяется в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность каникул: 

Каникулы  Сроки Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

Осенние  26.10.24 – 04.11.24 10 05.11.24 

Зимние  28.12.24 – 08.01.25 12 09.01.25 



  

Весенние  22.03.25 – 31.03.25  9 01.04.25 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся в 10 - 11 классах 40 

минут. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 9 имени Полевого П.Г. муниципального 

образования Кущевский район языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: 

математика и география. 

      Учебный предмет "Математика" (предметная область "Математика и 

информатика") представлен в виде трёх учебных курсов: "Алгебра и начала 

математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика» изучается с 

сохранением организационной и содержательной структуры преподавания курсов 

этих предметов на углубленном уровне в объеме 8 часов в неделю с сохранением 

еженедельной структуры преподавания курсов 4часа+3 часа+1 час. 

В связи с изучением на углубленном уровне предмета «География» в 10-11 

классах увеличена недельная нагрузка до 3 часов.     

 На предмет "Основы безопасности и защиты Родины"   на уровне среднего 

общего образования  отводится 68 часов в 10 – 11 классах; по 1 часу 1 раз в 

неделю. 

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков 

военного дела, полученных при освоении федеральной рабочей программы 

среднего общего образования ОБЗР для юношей 10 класса введен курс 

внеурочной деятельности "Начальная военная подготовка" (учебных сборов по 

основам военной службы)-  35 часов, которые будут проводится интенсивами. 

Для девушек 10 класса - "Первая помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» (приказ Мин. Обороны РФ и МИН образования и 

науки РФ от 24.02.2010 г   № 96/134.) 

В соответствии с ФОП СОО курс "Индивидуальный проект" в учебном 

плане в объеме 2 часа в неделю в 10 классе включен в обязательную часть плана. 

В связи с этим наименование курса, и оценка за его изучение вписываются в 

аттестат о СОО. 



  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 Курс «Финансовая математика» в 11 классе 1 час в неделю (34 часа). реализуется 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Региональной спецификой учебных планов является введение учебного 

предмета «Кубановедение», который проводится в 10 и 11 классах по 1 часу 

в неделю в рамках курса внеурочной деятельности для всех обучающихся. 

В целях реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу» при 

универсальном профиле обучения учебный модуль «Самбо» в 10 – 11 классах 

реализуется в рамках третьего урока учебного предмета «физическая культура». 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

В соответствии с действующим в МБОУ СОШ №9 им. Полевого П.Г. 

«Положением о формах, периодичности и порядках текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся, порядком и основанием перевода их в 

следующий класс», утвержденным педсоветом (протокол №1 от 27.08.2024г.)  в 

10 классе на основании приказа директора школы в течение второго полугодия 

проводятся Всероссийские проверочные работы по русскому языку и математике 

(обязательные предметы), истории, обществознанию, географии, физике, химии, 

литературе, иностранному языку (2 предмета на основе случайного выбора из 

выше перечисленных). 

Полугодовая отметка по всем предметам выставляется как 

средневзвешенная оценка знаний, умений и навыков обучающихся, которая 

представляет собой интегральную оценку результата всех видов деятельности, 

обучающихся в отчетный период.  

В 10-11 классах годовая оценка по предметам выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых оценок. В случае равенства оценок решающей 

является второе полугодие. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Сетка учебного плана среднего общего образования для 10-11 класса по ФГОС 

СОО-2021 прилагается (Приложение №1) 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованию учебного плана. 

 

 

 



  

 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

1.Общие положения.  

1. Настоящий план внеурочной деятельности обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся, а также 

возможности МБОУ СОШ № 9 имени Полевого П.Г., фиксирует объём 

внеурочной деятельности обучающихся по классам, определяет перечень 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

формы организации, распределяет курсы и направления внеурочной деятельности 

по классам и учебным годам.  

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 9 им. Полевого П.Г. на 2024-2025 

учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:  

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г.№ 712 (далее – ФГОС СОО);  

-Письма Министерства образования и науки КК от 14.07.2023 № 47-01-13-

13249/23 «О формировании учебных планов для общеобразовательных 

организаций на 2023-2024 учебный год»;  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее- СанПиН 

1.2.368521)  

План внеурочной деятельности является часть организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:  

-план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках школьной ученического самоуправления);  

-план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, секции);  

-воспитательные мероприятия.  



  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность в МБОУ СОШ № 9 им. 

Полевого П.Г., реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с 

планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования 

всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами.  

2.Содержание плана внеурочной деятельности  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на этапе средней школы составляет не более 300 часов (10-11 класс). 

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемая через внеурочную 

деятельность, определена за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана.   

Дополнительное изучение учебных предметов (углубленное изучение учебных 

предметов, учебно-исследовательская и проектная деятельность, 

региональный/этнокультурный компонент и др.) реализуется через классные часы 

«Разговоры о важном», «Семьеведение», «Кубановедение».  

Профориентационная работа представлена курсом внеурочной деятельности 

«Россия - мои горизонты» по 1 часу в каждом классе, для всех обучающихся, 

который способствует познавательным и мировоззренческим значением.  

Направление деятельности «Формирование функциональной грамотности» 

реализуется через курсы «Функциональная грамотность: учимся для жизни».  

Развитие личности и самореализация обучающихся (творческое и физическое 

развитие, др.) реализуется через занятия курса «Начальная военная подготовка», 

«Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больными» для юношей и девушек 10 класса в количестве 35 часов и реализуется 

в течении учебного года интенсивом.  

Комплекс воспитательных мероприятий реализуется через курс внеурочной 

деятельности «Противодействие экстремизму» по 1 часу в неделю для всех 

обучающихся  

2. Таблица - сетка часов плана внеурочной деятельности прилагается 

(Приложение № 2).  

3. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.  

  

  

Директор МБОУ СОШ № 9  

им. Полевого П.Г.                                                                                   Е.В. Ковш  

  

  

  

 

 



  

Приложение 1  

Учебный план 

 универсального профиля СОО муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 9 им. Полевого П.Г. на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 8 8 

Информатика 1 2 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 3 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

 Индивидуальный проект 2 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая математика 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



  

                         Приложение № 2  

План внеурочной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

средней общеобразовательной школы № 9 им. Полевого П.Г.  

 для 10-11 классов на 2024-2025 учебный год  

  

  Учебные курсы  

  

Количество часов в неделю  

10  11  

Внеурочные занятия «Разговоры о 

важном»  

«Разговоры о важном» 1  1  

«Семьеведение « 1  1  

Дополнительное изучение учебных 

предметов  

Кубановедение  1  1  

Формирование функциональной 

грамотности  

Функциональная грамотность: учимся для жизни  1  1  

Профориентационная работа  "Россия - мои горизонты"  1  1  

Развитие личности и самореализация  

обучающихся  

Начальная военная подготовка/ Первая помощь, 

основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больным  

1/1  0  

Комплекс воспитательных 

мероприятий  

Противодействие экстремизму  1  1  

ИТОГО недельная нагрузка  7  6 
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